
                                                                                                       Утверждено: 

                                                                                Протокол № 85 от  10 февраля 2023 года 

                        Председатель профкома С.Х.Шарапова 

                                                                                                 

 

План работы 
Первичной профсоюзной организации 

МБДОУ «Детский сад № 55 «Шалунишка» на 2023 год 

 
№             Содержание мероприятий  Ответственные за 

проведение  

Сроки выполнения  

1. Обновление информационного стенда и 

профсоюзной странички на сайте детского 

сада  

Председатель 

информационной 

комиссии  

Председатель ППО  

 

В течение года 

2.  Утверждение плана работы, сметы 

расходов целевых средств профсоюзной 

организации на 2023 год.  

Спартакиада работников образования. 

Соревнования по шахматам.  

Проведение аттестации педагогических 

кадров на 1 и высшую квалификационную 

категорию  

Учет удержания профсоюзных взносов, 

отметка в карточках  

Председатель ППО  

Председатели 

комиссий  

при ППО  

Январь  

3.  Подготовка и проведение вечера, 

посвященного Дню защитника Отечества.  

Соревнования по лыжным гонкам.  

Подготовка наградного материала к 

международному женскому Дню 8 Марта.  

Городской смотр-конкурс 

художественной самодеятельности 

«Таланты вокруг нас».  

Анализ заболеваемости среди 

сотрудников ДОУ. Анализ выполнения 

программы  «Наше здоровье – наша 

забота» 

Председатель ППО  

Председатели 

комиссий  

при ППО  

Февраль  

4. 

 

О рациональном использовании рабочего 

времени, соблюдении режима отдыха. 

Праздничные мероприятия, посвященные 

Дню 8 Марта. 

Проверка и обследование технического 

состояния здания, кабинетов, групповых 

комнат, оборудования на соответствие 

нормам и правилам ОТ. 

Об утверждении мероприятий по 

подготовке к отчетно-выборному 

профсоюзному собранию. 

Соревнования по плаванию. 

 

Председатель ППО  

Председатели 

комиссий  

при ППО 

 

Март  



5.  Подведение итогов месячника по ОТ  Заведующий  

Председатель ППО  

Уполномоченный по 

ОТ  

Апрель  

6.  Аттестация педагогических кадров – 

важный этап в профессиональном 

становлении воспитателя  

Заведующий  

Председатель ППО  

Старший воспитатель  

апрель - ноябрь 

7. 

 

Сбор предварительных заявок на 

организацию летнего отдыха работников и 

их детей. 

Обновление списков ветеранов ВОВ и 

тружеников тыла. 

Соревнования по пулевой стрельбе. 

Председатель ППО 

Председатели 

комиссий 

при ППО 

 

Апрель 

 

8. 

 

Весенние коллективные действия 01.05. 

Праздничные мероприятия, посвященные 

Дню Победы. 

Туристический слет. 

Галла-концерт, посвященный Дню 

Победы. 

Организация летнего отдыха сотрудников 

и их детей. 

Председатель ППО 

Председатели 

комиссий 

при ППО 

 

Май 

 

9. 

 

Проверка состояния ОТ в ДОУ. 

Привести в порядок делопроизводство в 

профкоме. 

Подготовка к августовской конференции и 

педагогическим советам. 

Подготовка ДОУ к началу учебного года. 

Подготовка праздника – День Знаний. 

Организация летнего отдыха сотрудников 

и их детей. 

Организация отдыха ветеранов в 

пансионате для ветеранов. 

Председатель ППО 

Председатели 

комиссий 

при ППО 

 

Июнь - август 

10. 

 

Провести сверку членов профсоюза. 

Обмен профсоюзных билетов. 

Проверка трудовых книжек. 

Составить перечень юбилейных, 

праздничных и знаменательных дат для 

членов профсоюза. 

Обновить списки многодетных матерей, 

ветеранов педагогического труда. 

День дошкольного работника. 

День профсоюзного движения. 

Согласовать: инструкции по ОТ, 

распределение учебной нагрузки, 

тарификацию педагогических кадров, 

расписание учебных занятий, графики 

дежурств. 

Ознакомить членов профсоюза с: 

положением о профсоюзном фонде 

социальной защиты, положением о 

Председатель ППО 

Председатели 

комиссий 

при ППО 

 

Сентябрь 



Спартакиаде работников образования, 

положением о городских профсоюзных 

конкурсах, порядком предоставления 

санаторно-курортного лечения, 

документами по социальной ипотеке, 

графиком приема правового инспектора.  

11  День старшего поколения.  

Международный день учителя.  

Участие в осенних коллективных 

действиях.  

Соревнования по русскому бильярду.  

Подготовка к аттестации пед. кадров  

Обновить списки сотрудников на 

новогодние подарки; списки многодетных 

матерей  

Председатель ППО  

Председатели 

комиссий  

при ППО  

Октябрь  

12  О результатах проверки ведения личных 

дел и трудовых книжек работающих.  

Соревнования по волейболу.  

Праздничные мероприятия, посвященные 

Дню Матери.  

На контроле ППО: аттестация пед. кадров.  

Председатель ППО  

Председатели 

комиссий  

при ППО  

Ноябрь  

13  Утверждение графика отпусков на 

2024год. Утверждение соглашения по ОТ 

на 2023год.  

Заведующий  

Председатель ППО  

Декабрь  

 

14. Подготовка к новогодним мероприятиям.  

Заключение соглашения с 

администрацией учреждения о 

проведении мероприятий по ОТ на 2023 

год.  

Статистические отчеты.  

Подготовить заявку на санаторно-

курортное лечение на новый календарный 

год.  

Настольный теннис.  

На контроле ППО: аттестация пед. кадров, 

СЗД.  

Председатель ППО  

Председатели 

комиссий  

при ППО  

Декабрь  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План работы профсоюзного комитета МБДОУ № 55 «Шалунишка» на 2023г. 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки исполнения Ответственный 

1. Оформление профсоюзного уголка в теч.года Шарапова С.Х. 

2. Обучение сотрудников по ПБ октябрь Кокалина Д.А. 

3. Участие в «Кроссе нации» и 

веломарафоне 

май- сентябрь Ахматвалеева И.В. 

4. Принятие на учет новых членов 

профсоюза 

в теч.года Шарапова С.Х. 

5. Мероприятия ко «Дню дошкольного 

работника» 

сентябрь Шарапова С.Х. 

Кайкы Г.Ю. 

6. Мероприятия ко «Дню пожилых 

людей» 

октябрь Шарапова С.Х. 

7. Организация и проведение субботника сентябрь, 

октябрь, апрель 

Кокалина Д.А. 

8. Посещение бассейна СОШ №35 в теч.года Ахматвалеева И.В.  

Шамгунова Г.М 

9. Инспекция по ОТ и ТБ ноябрь Кокалина Д.А. 

10. Оформление заявки на санаторно-

курортное лечение 

в теч. года Фарахетдинова Н.Я. 

11. Проведение «Дня матери» ноябрь Саева Р.А. 

12. Организация и проведение 

«Новогоднего огонька» 

декабрь Кайкы Г.Ю. 

Филатова Н.А. 

13. «Лыжня России» февраль- март Ахматвалеева И.В.  

14. Проведение 8 марта март Филатова Н.А. 

15. Участие в городских конкурсах» 

Воспитатель года», «Учитель 

мастер» 

в теч. года  

Акмалова Ф.Ф. 

16. Участие в городском смотре худ. 

самодеятельности 

март Саева Р.А. 

Кайкы Г.Ю. 

17. Оздоровительно-развлекательная 

поездка на базу отдыха 

март, май Шарапова С.Х. 

18. Проведение профсоюзного собрания май Шарапова С.Х. 

19 Мероприятия по ОТ и ПБ май-август Кокалина Д.А. 

20 Чествование юбиляров в теч.года Шарапова С.Х. 

 



                                                                                                                                   Утверждено   

                                                                                            на  заседании профкома 

№  85 от « 10 » февраля 2023 года 

Шарапова С.Х.  председатель ППО  

 

План 

мероприятий по оздоровлению сотрудников   

МБДОУ № 55 «Шалунишка»  

На 2023 год 

 

№ Мероприятия Срок 

проведения 

Ответственные 

1. 

 

 

Знакомство с литературой по 

оздоровлению («Лечебник», 

«Здоровье», интернет ресурсы)  

В течение года Старшая 

медсестра  

2. «Лыжня детского сада», «На 

лыжи вставай – здоровье 

укрепляй»  (катание вокруг 

ДОУ)  

январь Инструкт. физ. 

Ахметвалеева 

И.В. 

3. Консультации по оздоровлению. 

Профилактика простудных, 

инфекционных заболеваний  

В течение года Старшая 

медсестра  

 

4. Вакцинация от «Гриппа»    

 

По плану мед. уч. Старшая 

медсестра  

 

5. Участие в «Лыжне Татарстана»  февраль Инструкт. физ. 

Ахметвалеева 

И.В. 

6. Катание на коньках Медео, 

каток п/к «Меридиан» 

Зимние месяцы  Инструкт. физ. 

Ахметвалеева 

И.В. 

7. Лыжные прогулки в парке 

«Прибрежный» 

Зимние месяцы Саева Р.А. 

8. Коллективный выезд на базу 

(лес), активный отдых, 

спортивные игры, 

туристический слёд. 

Сентябрь, 

май 

Шарапова С.Х ., 

Саева Р.А. 

9. «День здоровья», 

«Будь здоров, без докторов» 

 Август, январь Старшая 

медсестра 

Гаттарова З.З. 



10. Группа здоровья. «Движения – 

это жизнь» 

2 раза в неделю Сакаева Е.В. 

11. Оздоровление часто болеющих 

сотрудников в медицинском 

кабинете (кварц, тубус, 

ингаляция)  

По 

необходимости 

Старшая 

медсестра 

12. «Здоровый час» 

самостоятельные занятия ФК в 

спортивном  зале, под 

контролем физ. инструктора  

С 13.00 – 15.00 в 

рабочие дни  

Инструкт. физ. 

Ахметвалеева 

И.В. 

13. Вакцинация от гепатита В По плану мед. уч. Старшая 

медсестра  

14. Участие сотрудников в л/а 

кроссе Татарстана, в рамках 

Всероссийского кросса нации 

сентябрь Инструкт. физ. 

15. Оздоровление в санаториях По графику Акмалова Ф.Ф. 

16. Оздоровительное плавание 

«Подводное царство» 

Среда, суббота Инструкт. физ 

Ахметвалеева 

И.В. 

17. Употребление фиточая По показанию Старшая 

медсестра 

18. Регулярное информирование 

сотрудников о спортивных 

мероприятиях на фотостенде  

В течение года  Инструкт. физ. 

Ахметвалеева 

И.В. 

19. Первенство детского сада по 

волейболу  

июнь Инструкт. физ. 

Ахметвалеева 

И.В.  

20. Оздоровительный массаж курсами Старшая 

медсестра 

Гаттарова З.З. 

21. 

 

Медицинские осмотры 

 

1 раза в год 

 

Старшая 

медсестра  

22. Диспансеризация сотрудников 1 раз в год Старшая 

медсестра  

23. Кислородные коктейли По показанию Старшая 

медсестра  

24. Проект «Физкультурно-

оздоровительный клуб» 

В течении года Инструкт. физ. 

Ахметвалеева 

И.В. 



25. Участие сотрудников в 

спортивных мероприятиях в 

рамках  городской Спартакиады 

среди работников 

образовательных учреждений г. 

Набережные Челны 

По плану Инструкт. физ. 

Ахметвалеева 

И.В. 

26. Тренинг для сотрудников 

«Помоги себе сам» 

Ноябрь  Инструкт. физ. 

Ахметвалеева 

И.В. 

Психолог 

Сакаева Е.В. 

27. «Стройное тело за 10 

тренировок» 

Май  Инструкт. физ. 

Ахметвалеева 

И.В. 

 

      

 

        Председатель профкома                                    С.Х.Шарапова 

Инструктор по физической культуре                       И.В. Ахметвалеева 

 


